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  בדיאטטיקה ממשלתית  רישוי לבחינת  ביבליוגרפיה

 2025כון עד

  .מטופלים במגוון לטפל בבואם לדעת דיאטנים שעל הידע בסיס את מקיף הממשלתית לבחינה החומר

 .המאמר הוא הקובע רפרנס, מאמרים מפורסמים בהם בתחומים

 

 ביבליוגרפיה  נושא 

בסיסי  ספר לימוד  1

 בדיאטטיקה 

ספר לימוד בסיסי  

 בדיאטטיקה 

Modern Nutrition in Health and Disease 

Ross AC, Caballero B, et al. 11-th ed., 2014, Lippincott and Wilkins, 

Philadelphia 

2 Krause and Mahan's Food and The Nutrition Care Process.15 ed. 2021, USA. 

 ילדים  3

 ילדים 

 

 

Celiac Disease: An Academy of Nutrition and Dietetics Evidence-Based 

Nutrition Practice Guideline Joann M. Mc Dermid,; M. Angie Almond, et al. 

Journal of the Academy of Nutrition and Dietetics December 2023 Volume 

123 Number 12 

4 ESPGHAN/ESPEN/ESPR/CSPEN guidelines on pediatric parenteral 

nutrition Clinical Nutrition; Volume 37, Issue 6, Part B, December 2018 

 חוזר לאנשי מקצוע להזנת התינוק והפעוט   5

https://www.gov.il/BlobFolder/policy/bz01-

2021/he/files_circulars_bz_bz01_2021.pdf  

 קישור לאתר משרד הבריאות, כולל הקישורים מהמאמר:  

https://www.health.gov.il/hozer/bz01_2021.pdf  

 

   מזונות משלימים להנקה ולהזנה בתרכובות מזון לתינוקות  6

https://www.health.gov.il/Subjects/FoodAndNutrition/Nutrition/children/Pag

es/complementary-feeding.aspx  

ברזל בתינוקות ובפעוטות חוזר ראש חטיבת בריאות הציבור, מאי  תדריך למניעת אנמיה וחוסר  7

2024 

https://www.gov.il/BlobFolder/policy/bz032024/he/files_circulars_bz_bz03-

2024.pdf  

 גריאטריה   8

 גריאטריה 

ESPEN practical guideline: Clinical nutrition and hydration in geriatrics 

Volkert D, Beck A M, Cederholm T, et al. 

Clinical Nutrition. 2022 Apr;41(4):958-989 

9 Guidance for assessment of the muscle mass phenotypic criterion for the 

Global Leadership Initiative on Malnutrition (GLIM) diagnosis of 

malnutrition R. Barazzoni, G.L. Jensen, M.I.T.D. Correia et al. Clinical 

Nutrition 41 (2022) 1425 -1433 

 :Standards of Medical Care in Diabetes-Diabetes Care 2025; 48 סוכרת   10

Supplement_1 

 עמותת עתיד  2016מסמך עמדה: מערך הטיפול תזונתי במנותחים בריאטריים. ינואר  בריאטריה   11

 נפרולוגיה  12

 נפרולוגיה 

KDOQI Nutrition in CKD Guideline Work Group. KDOQI clinical practice 

guideline for nutrition in CKD: 2020;  

Ikizler TA, Burrowes JD, Byham-Gray LD, et al;  

Am J Kidney Dis. 2020;76(3) (suppl1) 

https://www.sciencedirect.com/science/journal/02615614/37/6/part/PB
https://www.gov.il/BlobFolder/policy/bz01-2021/he/files_circulars_bz_bz01_2021.pdf
https://www.gov.il/BlobFolder/policy/bz01-2021/he/files_circulars_bz_bz01_2021.pdf
https://www.health.gov.il/hozer/bz01_2021.pdf
https://www.health.gov.il/Subjects/FoodAndNutrition/Nutrition/children/Pages/complementary-feeding.aspx
https://www.health.gov.il/Subjects/FoodAndNutrition/Nutrition/children/Pages/complementary-feeding.aspx
https://www.gov.il/BlobFolder/policy/bz032024/he/files_circulars_bz_bz03-2024.pdf
https://www.gov.il/BlobFolder/policy/bz032024/he/files_circulars_bz_bz03-2024.pdf


 

 האגף לרישוי מקצועות רפואיים
 משרד הבריאות 

 9101002ירושלים   1176ת.ד.
call.habriut@moh.health.gov.il 

  02-5655997 פקס:*  5400  טל:
 

Division of Medical Professions  
Ministry of Health 
call.habriut@moh.health.gov.il 
Tel: * 5400 Fax: 02-5655997 
39 yrmiahu St. Jerusalem  

 

 ביבליוגרפיה  נושא 

13 ESPEN guideline on clinical nutrition in hospitalized patients with 

acute or chronic kidney disease 

E. Fiaccadori, A. Sabatino, R. Barazzoni et al. Clinical Nutrition 40 (2021) 

1644-1668 

הזנות מיוחדות,   14

כירורגיה, מחלות  

כבד, גסטרו,  

אונקולוגיה , 

 יותכוו

ESPEN practical and partially revised guideline: Clinical nutrition in the 

intensive care unit 

 Pierre Singer, Annika Reintam Blaser et al. Clinical Nutrition 42 (2023) 

1671-1689 

15 ESPEN  practical guideline: Clinical nutrition in surgery 

A. Weimann, M. Braga, F. Carli et al. Clinical Nutrition 40 (2021) 4745-4761 

16 ESPEN endorsed recommendations: Nutritional therapy in major 

Burns A.-F. Rousseau et al. / Clinical Nutrition 32 (2013) 497-502 

17 ESPEN practical guideline on clinical nutrition in acute and chronic 

pancreatitis M. Arvanitakis, J. Ockenga, M. Bezmarevic, et al. / Clinical 

Nutrition 43 (2024) 395-412 

 2022נייר עמדה עמותת עתיד   - המלצות תזונתיות לתסמונת מעי רגיש 18

 הנחיות לטיפול תזונתי בחולי מחלות מעי דלקתיות   19

 2018עמותת הדיאטנים והתזונאים בישראל, דצמבר – פורום גסטרו עמותת עתיד 

20 ESPEN practical guideline: Clinical nutrition in liver disease 

Stephan C. Bischoff, William Bernal, et al Clinical Nutrition 39 (2020) 3533-

3562 

21 ESPEN practical guideline: Clinical Nutrition in cancer 

M. Muscaritoli, J. Arends, P. Bachmann et al. Clinical Nutrition 40 (2021) 

2898-2913 

 נשים הרות, הנקה  22

 הנשים הרות 

 מולדים בתעלה העצבית טיפול בחומצה פולית להפחתת הסיכון למומים 

 2018פברואר  23חוזר ראש שירותי בריאות הציבור 

https://www.health.gov.il/hozer/bz01_2018.pdf  

   תזונה בריאה בהריון, אתר משרד הבריאות, כולל קישורים רלוונטיים למאמר:  23

https://www.health.gov.il/Subjects/pregnancy/during/Pages/proper_nutrition_

during_pregnancy.aspx 

 בטיחות מזון בתקופת ההיריון, אתר משרד הבריאות, כולל קישורים רלוונטיים למאמר: 

https://www.health.gov.il/Subjects/pregnancy/during/Pages/food_safety.aspx 

 

 התזונה לאגף המייעצת נייר עמדה צריכת מזון אולטרה מעובד והשפעתה על הבריאות הועדה בריאות הציבור ב 24

 . יו"ר הוועדה -  אדר- אילתד"ר מיכל גילאון קרן, ד"ר סיגל  

    2022 הבריאות ספטמבר משרד

https://www.gov.il/he/departments/publications/reports/ultra-processed-food-

2022 

 קיימא-בנות מזון ממערכות בריאה תזונה  הפלנטה שלנו בריאות מזון 25

 Lancet EATדו"ח סיכום של וועדת 

האיגוד הקרדיולוגי בישראל  המלצות תזונתיות למניעת מחלות קרדיווסקולריות נייר עמדה  מחלות לב וכלי דם   26

 2021עמותת הדיאטנים והתזונאים בישראל, משרד הבריאות, אפריל   - עמותת עתיד  

 

https://www.health.gov.il/hozer/bz01_2018.pdf
https://www.health.gov.il/Subjects/pregnancy/during/Pages/proper_nutrition_during_pregnancy.aspx
https://www.health.gov.il/Subjects/pregnancy/during/Pages/proper_nutrition_during_pregnancy.aspx
https://www.health.gov.il/Subjects/pregnancy/during/Pages/food_safety.aspx
https://www.gov.il/he/departments/publications/reports/ultra-processed-food-2022
https://www.gov.il/he/departments/publications/reports/ultra-processed-food-2022
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